
序號 登錄號 資料名稱 序號 登錄號 資料名稱

1 BCH044612 患難中的30個禱告 29 CR002896 如果沒有人喜歡我，我也要喜歡自己

2 BCH044540 痛苦的上帝 : 楊腓力的苦難神學 30 CR003425 好想變成你

3 BCH043208 破碎的神:破碎是通往救贖唯一的道路 31 CR002784 你很特別

4 BCH034644 道別、悲傷與安慰:悲傷者與臨終／悲傷陪伴

者的實務手冊(增訂版)
32 CR003349 有你, 真好!

5 BCH036452 看見苦難中的盼望:如何將苦難轉化為愛的生

命力
33 CR002996 小雲朵

6 BCH044865 為什麼都是我? : 揮別傷人傷己的人際關係

模式
34 CR003069 怎麼會這樣??!:艾維斯的故事

7 BCH044428 傷痛,如何治癒 : 上帝的治癒恩典,能修復破

碎的關係,醫治悲痛絕望的心
35 CR003068 可以哭, 但不要太傷心

8 BCH040188 祢已將哀哭變為跳舞:在時艱中尋找盼望 36 CR003004 因為我好想念你:和你談談告別、思念與回憶

9 BCH041284 眼角的淚花:約伯記與生命難題 37 BEN033288 The deepest place : suffering and the formation of

hope

10 BCH042835 悲傷輔導與悲傷治療(第五版):心理衛生實務工

作者手冊
38 BEN023318 Soul repair : rebuilding your spiritual life

11 BCH042167 悲傷練習 39 BEN027782 Walking with god through pain and suffering

12 BCH042170 重新凝視失落-哀傷治療技術的衡鑑與介入 40 BEN033166 When anxiety strikes : help and hope for managing

your storm

13 BCH035613 悲傷輔導理論與實務:自助手冊 41 BEN032610 When god doesn't make sense

14 BCH042342 失去，如何療癒 42 BEN027690 Suffering and the search for meaning :

contemporary responses to the problem of pain

15 BCH033069 信任的療癒力 43 BEN028866 Suffering and the sovereignty of God

16 BCH041079 療癒，從感受情緒開始:傷痛沒有特效藥，勇

於面對情緒浪潮，就是最好的處方簽
44 BEN023222 The message of evil and suffering : light into

darkness

17 BCH036038 為什麼不愛我:療癒無愛童年的傷痛 45 BEN032897 The challenge of evil : grace and the problem of

suffering

18 BCH040737 可惡的他人和可憐的自己:即時療癒人際關係

的痛與情感內傷
46 BEN021345 How long, O Lord ? : reflections on suffering and

evil

19 BCH042166 面對失去，好好悲傷:傷痛不會永遠在，練習

療癒自己，找到成長的力量
47 BEN027356 Hurting with God : learning to lament with the

Psalms

20 BCH044043 心靈自救手冊:將心理治療帶出治療室!臨床心

理學家告訴你如何自我療癒

21 BCH038433 恰到好處的安慰:這樣說，幫助親友面對挫

折、傷痛與低潮

22 BCH041244 允許悲傷:最溫柔的療癒

23 BCH044258 你發生過什麼事:創傷如何影響大腦與行為，

以及我們能如何療癒自己

24 BCH045056 為何總覺得自己不配任何美好?： 以恩典治癒

深藏內心的羞恥感

25 BCH039680 別讓憂慮困住你:逃出恐懼、不安、焦慮的解

憂十一講

26 BCH043558 在休戚與共裏看見傷口:給心靈創傷者的10堂

靈修神學課

27 BCH042358
正向幸福學:心理學家教你重構正向思考，取

代負面自我對話，幫助你提升自信，改善關

係

28 CR002775 遞送瓶中信的人

2024年05月份主題書展之好苦的書單
【厭世人生，何以解憂?─誰來救救我】

展覽期間: 2024/05/01(三)起至2024/05/24(五)止，5/8(三)後開放借閱書展圖書。
圖書館謝謝您的關注，祝您閱讀愉快！


